
お迎え 
健康 

チェック 
入浴 昼食 お昼寝 

体 操 

レク活動 
おやつ お送り 

 

 

 

★当施設の運営方針 

私たちは、「在宅支援」の視点を忘れずに地域における様々な社会資源、ご

家族様、各関係機関とも連携を図りながら、ご利用者様が住み慣れたご自宅で

ご家族や友人、地域の方と触れ合い、この町で安心して暮らし続けることが出

来るようサービスを提供していきます。 

 

★1 日の流れ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

※お迎えの時間は、利用する曜日や当日の利用人数、送迎する地域により時間が 

異なります。前日までに当施設職員よりご連絡いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ご利用に関して何かご不明な点がございましたら、健楽苑まで連絡ください。

また、見学はいつでも受け入れしていますので、お気軽に相談してください。 

 

★当日の持ち物 

 食事代 (600 円) 

 下着の着替え、排泄用品等(入浴後、着替えをされない方は必要ありません) 

 上靴 

 ※当施設にスリッパを用意してありますが、歩行に不安がある方は運動靴を履いてい

ただくことをお薦めします。 

ご家庭で履き慣れた靴があればご持参されても構いません。 

 

社会福祉法人 和寒町社会福祉協議会 

和寒町老人デイサービスセンター 健楽苑 

TEL 0165-32-3725  

9：00         9:30          10：00       12：00  

 

 

14：00            15：00           15：50 

 

 

試行利用されるご利用者さま・ご家族さまへ 


