
2021 年 4 月 2021 年 5 月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
28 29 30 31 1 2 3 25 26 27 28 29 30 1

4 5 6 7 8 9 10 2 3 4 5 6 7 8

お赤飯
憲法記念日

野沢菜ご飯
みどりの日

ちらし寿司
こどもの日

11 12 13 14 15 16 17 9 10 11 12 13 14 15

ホット
プレート

避難訓練

18 19 20 21 22 23 24 16 17 18 19 20 21 22

25 26 27 28 29 30 1 23 24 25 26 27 28 29

桜ちらし
昭和の日

30 31 1 2 3 4 5

2021 年 6 月 2021 年 7 月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
30 31 1 2 3 4 5 27 28 29 30 1 2 3

避難訓練

6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

夏まつり
ちらし寿司
海の日

お赤飯
スポーツ
の日

27 28 29 30 1 2 3 25 26 27 28 29 30 31

うな丼
土用の丑

2021 年 8 月 2021 年 9 月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 木 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 29 30 31 1 2 3 4
夜間通報
水害想定
訓練

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

山菜ごはん
山の日

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

おはぎ 敬老会
ホット
プレート

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25
ちらし寿司 お赤飯 いなり寿司

松茸ご飯
敬老の日

栗ご飯
おはぎ
秋分の日

29 30 31 1 2 3 4 26 27 28 29 30 1 2

2021 年 10 月 2021 年 11 月

2021/5/12021/4/1

2021/7/12021/6/1

2021/8/1 2021/9/1

4月 5月

6月 7月

8月 9月

2021/10/1 2021/11/1

令和3年度 和寒町特別養護老人ホーム芳生苑 行事予定表

和 寒 神 社 祭

ワックスがけ

～ちょっと豪華なお楽しみ献立の日



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
26 27 28 29 30 1 2 31 1 2 3 4 5 6

お赤飯
文化の日

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

ホット
プレート

鮭いくら丼
勤労感謝
の日

ホット
プレート

24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 1 2 3 4

31 1 2 3 4 5 6

2021 年 12 月 2022 年 1 月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
28 29 30 1 2 3 4 26 27 28 29 30 31 1

開　苑
記念日

団子汁
元日

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8
ほたてご飯 桜寿司 お赤飯

12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

おはぎ
成人の日

19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

南瓜の
お汁粉

クリスマス会 ちらし寿司
ホット
プレート

26 27 28 29 30 31 1 23 24 25 26 27 28 29

いくら丼
大晦日

30 31 1 2 3 4 5

2022 年 2 月 2022 年 3 月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
30 31 1 2 3 4 5 27 28 1 2 3 4 5

太巻き
節分

桜ちらし
ひな祭り

6 7 8 9 10 11 12 6 7 8 9 10 11 12

かやくご飯
建国記念日

13 14 15 16 17 18 19 13 14 15 16 17 18 19

ホット
プレート

20 21 22 23 24 25 26 20 21 22 23 24 25 26

山菜鶏ご飯
天皇誕生日

ぼたもち
春分の日

ホット
プレート

27 28 1 2 3 4 5 27 28 29 30 31 1 2

10月 11月

2月 3月

12月 1月
2022/1/12021/12/1

2022/2/1 2022/3/1

お 正 月 献 立

日程が変更になる場合がございますので、ご了承ください。


